
 

Отчет  

о проведенных мероприятиях по реализации Комплексного плана работы по профилактике негативных явлений,  

психолого-педагогическому сопровождению образовательного процесса, тьюторскому сопровождению  

и организации деятельности служб медиации  

в Санкт-Петербургском государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении «Колледж «Звёздный»  

за 2 полугодие 2025/2026 учебного года. 

 

Состав воспитательной службы Колледжа 

№ п/п Должность, Ф.И.О. (полностью) 

(заместитель директора, педагог-психолог, социальный-педагог) 

Количество 

работников 

1 Заместитель директора по УВР Морякова Татьяна Александровна 1 

2 Советник по воспитанию Таран Андрей Олегович 1 

3 Заведующий СП отделением дополнительного образования Могутова Елена Викторовна 1 

4 Педагог – психолог Карочкина Оксана Федоровна 1 

5 Социальный педагог Могутова Елена Викторовна 1 

6 Педагог организатор Бодрова Алёна Викторовна 1 

7 Заведующий библиотекой Кушина Наталья Николаевна 1 

8 Руководитель физического воспитания Семенов Максим Алексеевич 1 

 

Сайт Колледжа /раздел новости/ - https://www.zvezdny.spb.ru/news/   

 

Мы в социальных сетях – Официальная группа Колледжа ВКОНТАКТЕ - https://vk.com/liceizvezdnii   

 

Проект – ОНЛАЙН «КНИГА ПАМЯТИ» - https://vk.com/event190844565  

 

Студенческий совет/Совет первых - https://vk.com/club199573398   

 

Психологическая\ поддержка, профилактика правонарушений - https://vk.com/club193878566  
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Дата 

проведен

ия 

Название 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Место 

проведе

ния 

Текстовая часть отчета 

(описание проведенного мероприятия, основная 

идея мероприятия, программа или краткий план 

мероприятия, где отражены ключевые вопросы, 

рассмотренные в ходе мероприятия) 

Ссылка на мероприятие Количество 

обучающихся/ 

родителей, 

принявших 

участие  

в 

мероприятии 

1. Профилактика негативных явлений 

1.1. Профилактика экстремистской деятельности и терроризма 

Февраль 

2026 

Профилактическ

ая, 

просветительская 

работа 

Информирование Онлайн Памятка Прокуратуры Санкт-Петербурга. 

Разъяснение уголовной ответственности за 

террористические действия. 

https://vk.com/wall-

193878566_869 

 

314 

просмотров 

Февраль 

2026 

Интерактивное 

занятие 

Групповые 

занятия  

Колледж «Попавшие в сети 2» https://vk.com/liceizvezdnii  130 студентов 

Март 

2026 

Профилактическ

ая, 

просветительская 

работа 

Информирование Онлайн Короткометражный фильм «Твари дрожащие». 

Предупреждение экстремизма и терроризма. 

Осознанность при выборе. 

https://vk.com/wall-

193878566_872 

 

285 

просмотров 

Март 

2026 

Тренинг 

 

Групповые 

занятия 

Колледж  «Мотивация – импульс к действию» https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

22 студента 

Март 

2026 

Профилактическ

ая, 

просветительская 

работа 

Информирование Онлайн Короткометражный фильм «Это терроризм». 

Предупреждение экстремизма и терроризма. 

Осознанность при выборе. Противостояние 

манипуляции.  

https://vk.com/wall-

193878566_873 

 

397 

просмотров 

В течение 

года 

Инстуктивно-

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по профилактике 

экстремистской деятельности и терроризма среди 

студентов колледжа.  

- 70 педагоги 

В течение 

года  

Работа по 

договору о 

сотрудничестве с 

ДМ «Пулковец»  

Информационное 

мероприятие  

ДМ 

Пулкове

ц  

Тематические игровые задания по профилактике 

терроризма и экстремизма, встречи, семинары и т.п. 

- 200 студентов 

Январь – 

июнь 

2026 

Заседания Совета 

по профилактике 

Беседа Колледж Заседание совета профилактики правонарушений.  

Проведено 6. 

Профилактических бесед во 2 полугодии 82.  

- 82/12 

1.2. Правовое просвещение, профилактика безнадзорности и правонарушений 

https://vk.com/wall-193878566_869
https://vk.com/wall-193878566_869
https://vk.com/liceizvezdnii
https://vk.com/wall-193878566_872
https://vk.com/wall-193878566_872
https://vk.com/wall-50013932_7228
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Март 

2026 

Тренинг 

 

Групповые 

занятия 

Колледж  «Опасность выбора. Что делать?» https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

45 студентов 

В течение 

года 

Инструктивно-

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

 

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по правовому 

просвещению, профилактики безнадзорности и 

правонарушений среди студентов колледжа.  

- 70 педагоги 

1.3.Профилактика потребления наркотических средств и психотропных веществ, табака, алкоголя 

В течение 

года 

Интерактивные 

занятия  

Групповые 

занятия 

Колледж  «Развитие ассертивности в контексте профилактики 

потребления ПАВ» 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7214 

 

236 студентов 

В течение 

года 

Профилактическ

ие занятия  

Групповые 

занятия 

Колледж 

  

«Индивидуально-психологическаие факторы риска 

формирования зависимого поведения. Мотивация на 

своевременное получение профилактической 

психологической и наркологической помощи» 

https://vk.com/wall-

50013932_7232 

 

288 студентов 

Март 

2026 

«Есть контакт» Неформальный 

молодёжный 

форум 

Молодеж

но-

подростк

овый 

центр 

«Москов

ский» 

Профилактика девиантных форм поведения и 

правонарушений среди несовершеннолетних и 

молодежи 

https://vk.com/wall-

50013932_7192 

 

48 студентов 

Апрель 

2026 

Антинаркотичес

кий месячник 

Лекция Колледж 

 

«Современная ситуация наркопотребления. Проблема 

раннего выявления потребления молодежью 

наркотических веществ» 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

22 педагога 

Март-

апрель 

2026 

Антинаркотичес

кий месячник.  

интерактивные 

занятия 

Колледж  «Что мы знаем о зависимостях?!» Химические и 

нехимические зависимости. Как формируется 

зависимость, предложены ситуации, где необходимо 

найти «здоровое решение».  Правовые аспекты 

употребления ПАВ. 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7215 

 

91 студент 

Апрель 

2026 

Антинаркотичес

кий месячник. 

«Хамелеон» 

 

Социальный 

спектакль. 

Онлайн 

форма 

Социальные спектакли «Хамелеон», профилактика 

аддиктивного поведения. 

https://vk.com/wall-

50013932_7224 

 

393 студента 

В течение 

года 

Инструктивно -

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по профилактике 

потребления наркотических средств и 

- 70 педагоги 

https://vk.com/wall-50013932_7228
https://vk.com/wall-50013932_7228
https://vk.com/wall-50013932_7214
https://vk.com/wall-50013932_7214
https://vk.com/wall-50013932_7232
https://vk.com/wall-50013932_7232
https://vk.com/wall-50013932_7192
https://vk.com/wall-50013932_7192
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психотропных веществ, табака, алкоголя среди 

студентов колледжа.  

В течении 

года 

Спортивные 

мероприятия 

Пропаганда 

здорового образа 

жизни и 

привлечение к 

занятиям 

физкультурой. 

Колледж 

Район  

Город  

Участие в различных спортивных мероприятиях. 

Участие в спартакиаде «Юность России», выполнение 

норм ГТО. 

Пропаганда здорового образа жизни в рамках 

предмета физическая культура и ОБЖ, БЖ.  

- 900 студентов 

2026 Анкета  Месячник 

антинаркотическ

их мероприятий. 

Колледж Электронное анкетирование на выявление уровня 

знания норм действующего антинаркотического 

законодательства Российской Федерации. 

- - 

1.4.Интернет-безопасность 

Февраль 

2026 

Тренинг Групповое 

занятие 

Колледж «Человек и интернет: инструкция по применению» https://vk.com/wall-

50013932_7195 

 

25 студентов 

Март 

2026 

Тренинг Групповое 

занятие 

Колледж «Мотивация – импульс к действию» https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

43 студента 

Январь, 

апрель 

2026 

Собрание  

Студенческого 

совета 

 

 

 

Информирование Колледж  В течение года проведены собрания Совета обучающихся в 

рамках реализации Программы воспитания (модуль 

"Студенческое самоуправление"). 

с разъяснением тем действующего законодательства в части: 

ФЗ "О собраниях, митингах, демонстрациях, шествиях и 

пикетированиях"; 

ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма, последствий потребления 

табака или потребления никотинсодержащей продукции"; 

ФЗ "О наркотических средствах и психотропных веществах"; 

УК РФ в части статьи 158 Кража; 

КоАП РФ в части статьи 20.1 Мелкое хулиганство; 

УК РФ Статья 20 Возраст, с которого наступает уголовная 

ответственность; 

КоАП РФ Статья 2.3. Возраст, по достижении которого 

наступает административная ответственность". 

- 148 студентов  

Апрель 

2026 

Месяц правовых 

знаний 

Информационные 

мероприятия  

Онлайн 

Колледж  

Информационные мероприятия с целью повышения 

правовой культуры студентов 

-  800 студентов  

Март 

2026 

Работа по плану 

с ОДН 33 ОП 

Информирование  Колледж  В рамках реализации Комплексного плана по профилактике 

правонарушений и совместного плана работы с 33 

отделением полиции Московского района в октябре и марте 

в Колледже "Звёздный" состоялись курсовые собрания с 

инспектором отдела по делам несовершеннолетних ОМВД 

РФ 33 отделения полиции Московского района Санкт-

Петербурга. 

На встрече студенты Колледжа были проинформированы о 

действующем законодательстве в части Федерального закона 

- 300 студентов 

https://vk.com/wall-50013932_7195
https://vk.com/wall-50013932_7195
https://vk.com/wall-50013932_7228
https://vk.com/wall-50013932_7228


"О собраниях, митингах, демонстрациях, шествиях и 

пикетированиях" от 19.06.2004 N 54-ФЗ, "Кодекс Российской 

Федерации об административных правонарушениях" от 

30.12.2001 N 195-ФЗ Статья 20.1. Мелкое хулиганство, 

Статья 5.61. Оскорбление. 

- КоАП РФ Ст. 2.3. Возраст, по достижении которого 

наступает административная ответственность 

- УК РФ Ст. 20. Возраст, с которого наступает уголовная 

ответственность. 

По окончании встречи инспектор ответила на все 

интересующие наших ребят вопросы. 

В течение 

года 

«Безопасность в 

интернет»  

Уроки  Колледж  В рамках дисциплины по ИТ в ПД и Информатика и 

ИКТ проводятся уроки по теме «Безопасность в 

интернет» 

- 900 студентов 

В течение 

года 

Раздел на сайте 

колледжа 

Информирование 

онлайн 

Интерне

т  

Методические рекомендации, памятки и т.п. 

информация для студентов, родителей и 

педагогического коллектива. 

https://zvezdny.spb.ru/training/it-

is-important-to-know/the-

dissemination-to-minors-of-their-

personal-data-in-the-network-

internet.html  

20000 

просмотров в 

год 

В течение 

года 

Инстуктивно-

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по профилактике 

интернет – безопасности среди студентов колледжа.  

- 70 педагоги 

1.5 Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма 

Февраль 

2026 

Профилактическ

ая, 

просветительска

я работа 

Информирование Онлайн Госавтоинспекция. Предупреждение дорожно-

транспортных происшествий. 

https://vk.com/wall-

193878566_869 

 

327 

просмотров 

В течение 

года 

Инструктажи 

онлайн  

Инструктаж  Онлайн  Систематически проведение инструктажей по ПДД, 

нахождения на водных объектах, бережному 

отношению к своему здоровью в том числе в формате 

онлайн.  

Инструктаж для студентов Колледжа "Звёздный" 

"Правила безопасного поведения на водных объектах" 

Инструктаж студентов Колледжа "Звёздный"  

 

- 

900 студентов 

В течение 

года  

Проведение 

организационны

х мероприятий 

в колледже, 

направленных на 

разъяснение 

необходимости 

Урок  Колледж  В рамках дисциплины ОБЖ, БЖ уроки по темам 

безопасного поведения на дороге пешеход/водитель.  

- 900 студентов 

https://zvezdny.spb.ru/training/it-is-important-to-know/the-dissemination-to-minors-of-their-personal-data-in-the-network-internet.html
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https://zvezdny.spb.ru/training/it-is-important-to-know/the-dissemination-to-minors-of-their-personal-data-in-the-network-internet.html
https://vk.com/wall-193878566_869
https://vk.com/wall-193878566_869


правильного 

применения 

световозвращаю

щих элементов в 

процессе участия 

обучающихся в 

дорожном 

движении. 

В течение 

года 

Инстуктивно-

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по профилактике 

детского травматизма среди студентов колледжа.  

- 70 педагоги 

Май 2025 Глобальная 

неделя 

безопасности 

дорожного 

движения. 

 

22 мая - Единый 

день детской 

дорожной 

безопасности в 

Санкт-

Петербурге  

Уроки БДД, 

классные часы 

Аудитор

ии 

колледжа 

Привлечение особого внимание широкой 

общественности на необходимость соблюдения 

скоростного режима в местах пересечения 

транспортных и пешеходных потоков. 

 

- 900 студентов 

Июнь 

2025 

Актуализация 

паспортов 

дорожной 

безопасности, 

схем безопасных 

подходов и 

уголков по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Актуализация 

паспортов 

Колледж  Обновление информации. - 900 студентов 

2. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса 

2.1. Профилактика суицидальных явлений 

В течение 

года 

Консультирован

ие  

Индивидуальная 

работа с 

обучающимися 

Колледж раскрыть личностный потенциал (самоанализ, 

рефлексия, развитие самосознания, Я-

концепции),формирование способности уверенно 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

1-4 курс 

28 студентов 



вести себя в эмоционально напряжённых, стрессовых 

условиях, выработка адекватных копинг-стратегий.. 

В течение 

года 

Социально-

диспетчерская 

деятельность 

Индивидуальное 

информирование 

Колледж Направление к другим специалистам (психиатр, 

психотерапевт),  

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

4 студента 

Январь-

май 2026 

Психодиагностик

а 

Индивидуальные 

и групповые 

исследования 

Колледж Измерения оценки степени выраженности 

дезадаптации у подростков с разными видами 

девиантного поведения; диагностика расстройств 

тревожного спектра у подростков; изучение 

индивидуально-психологических черт личности; 

изучение копинг-стратегий. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

72 студента  

Январь-

май 2026 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

Индивидуальные 

занятия 

Колледж Повышение адаптационных возможностей и 

самооценки. Повышение уровня жизненного 

оптимизма, постановка эмоциональной точки в 

негативной ситуации, позитивное 

переформулирование своего будущего. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

4 студента 

Январь-

май 2026 

Групповая 

коррекционно-

развивающия 

работа 

Тренинговые и 

профилактичнски

е занятия; 

кинотерапия.  

Колледж Тренинги: «Сеть безопасности»; «Касается каждого» 

«Преодоление барьеров»; «Мы будем праздновать 

ошибки!»; «Страх, я тебя знаю!»;  «Саморегуляция в 

стрессе»; «Комедия? Трагедия? Триллер?»; «Будь 

уверен!»; «Пять мудрецов в лесу»; «Меня критикую, 

что делать?». 

Профилактические занятия: «Динамика стресса»; 

«Поговорим рисунками». 

Кинотерапия: «Гадкий утёнок», «Облачно, с 

прояснениями». 

https://vk.com/wall-

50013932_7231 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7230 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7195 

 

 

30 занятия, 521 

студент 

Февраль 

2026 

Просвещение Занятие Колледж Несколько слов о семье. 

Гармонизация детско-родительских отношений. 

Важность и актуальность семьи в жизни человека. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

58 студентов. 

Март 

2026 

Просвещение Занятие Колледж Поговорим откровенно! 

Профилактика эмоционального выгорания.  

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

23 педагога 

Апрель 

2026 

Просвещение Онлайн. Интернет Кувшин наших эмоций. 

Отреагирования эмоций,  

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

27 

родителя/закон

ных 

представителя. 

2.2.Профилактика отклоняющегося поведения 

В течение 

года 

Консультирован

ие 

Индивидуальная 

работа с 

участниками 

Колледж Формирование уверенного поведения подростков; 

умения противостоять нежелательному влиянию, без 

агрессивных проявлений. Интеракция «педагог-

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога. 

17 педагогов, 

54 студента 

4 родителя. 

https://vk.com/wall-50013932_7231
https://vk.com/wall-50013932_7231
https://vk.com/wall-50013932_7230
https://vk.com/wall-50013932_7230
https://vk.com/wall-50013932_7195
https://vk.com/wall-50013932_7195


образовательных 

отношений 

студент», «Студент-студент», применение всех 

стратегий поведения в конфликте. Развитие осознания 

манипулирования как проблемы личности. 

 

 

 

Январь-

май 2026 

Психодиагностик

а 

Индивидуальные 

и групповые 

исследования 

Колледж Выявление типа поведения обучающихся в 

конфликтных ситуациях (конкуренция, 

приспособление, компромисс, избегание, 

сотрудничество). Исследование типа темперамента. 

Исследование общей самооценки. Исследование 

копинг-механизмов. Психогеометрический тест. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

112 студентов 

 

Январь-

май 2026 
Коррекционно-

развивающая 

работа 

Индивидуальные 

занятия 

Колледж Изучение  мотивов  собственного  агрессивного  повед

ения,  выражение  негативных  эмоций, осознание и 

выражение собственного отношения к проблеме 

агрессивного поведения.  

Выбор наиболее приемлемого способа разрядки и 

гнева и агрессивности, отреагирование негативных 

эмоций. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога 

4 студента 

Январь-

май 2026 
Групповая 

коррекционно-

развивающия 

работа 

Тренинговые 

занятия. 

Кинотерапия. 

Колледж Тренинги: «Причины и следствия»;; «Искусство 

общения - что это?» ;«Покажи телом»; «Нет 

манипуляциям»; «Мы команда!»; «Как понять друг 

друга?!»; «Твори».  

Кинолектории: «Встреча на узком мосту», 

«Конфликтные ситуации», «Принимай уникальность 

каждого». 

https://vk.com/wall-

50013932_7234 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

 

30 занятий, 

401студент. 

Апрель 

2026 

Групповая 

работа 

Профилактически

е занятия: «Найти 

15 минут для 

себя!» 

Атриум 

колледжа 

Развитие критического, логического мышление и 

моторики с помощью настольных игр. Обучение 

способам релаксации. 

https://vk.com/wall-

50013932_7225 

 

297 студентов 

18.03.202

6 

 

Акция «Чистое 

поколение» 

Отборочные 

игры. 

«10 лет — как 

дома» 

Профилактическа

я игра 

«КОНТАКТ.ПРО

кодил» 

 

Колледж, 

актовый 

зал 

Профилактика ассоциального поведения, через  

развитие креативного и ассертивного поведения. 

https://vk.com/wall-

50013932_7196 

 

84 студента 

24.03.202

6 

Акция «Чистое 

поколение» 

Полуфинал  

«10 лет — как 

дома» 

Профилактическа

я игра 

«КОНТАКТ.ПРО

кодил» 

 

Дом 

молодёж

и 

«Пулков

ец» 

Профилактика ассоциального поведения, через  

развитие креативного и ассертивного поведения. 

https://vk.com/wall-

50013932_7198 

 

50 студентов 

Март/апре

ль 2026 

Профилактическ

ие занятия 

Лекции, 

интерактив 
Колледж 

«Женская репродуктивная система. Профилактика 

ИППП. Профилактика рака репродуктивной системы». 

https://vk.com/wall-

50013932_7216 

 

Девушки 1 – 2 

курс, 447 

девушек 

https://vk.com/wall-50013932_7234
https://vk.com/wall-50013932_7234
https://vk.com/wall-50013932_7228
https://vk.com/wall-50013932_7228
https://vk.com/wall-50013932_7225
https://vk.com/wall-50013932_7225
https://vk.com/wall-50013932_7196
https://vk.com/wall-50013932_7196
https://vk.com/wall-50013932_7198
https://vk.com/wall-50013932_7198
https://vk.com/wall-50013932_7216
https://vk.com/wall-50013932_7216


Март 

2026 

Профилактическ

ие занятия 

Лекции, 

интерактив 
Колледж 

«Мужская репродуктивная система. Профилактика 

ИППП. Профилактика рака репродуктивной системы». 

https://vk.com/wall-

50013932_7226 

 

Юноши 1-2 

курс, 47 

студентов 

26.03.202

6 

Акция «Чистое 

поколение» 

Финал  

«10 лет — как 

дома» 

Профилактическа

я игра 

«КОНТАКТ.ПРО

кодил» 

 

Холл 

«Событи

я» 

Профилактика ассоциального поведения, через  

развитие креативного и ассертивного поведения. 

https://vk.com/wall-

50013932_7213 

 

21 студент 

Май 2026 
Профилактическ

ое мероприятие 

Городской квест, 

отборочный тур 
Онлайн 

Городской квест: «Культурный код».  

Профилактика девиантного поведения. Культурное 

просвещение. 

https://vk.com/wall-

31335970_1421 

 

7 студентов 

Май 2026 Профилактическ

ое мероприятие 

Городской квест, 

финал. 

Молодеж

ное 

простран

ство 

«Среда» 

Квест «Культурный код»  

Профилактика девиантного поведения. Культурное 

просвещение. 

https://vk.com/wall-

48563250_30612 

https://vk.com/wall-

48563250_30627 

7 студентов 

Май 2026  Всероссийская – 

санитарно-

просветительская 

акциия 

Роспотребнадзор

а  

«Диктант 

здоровья» 

Колледж, 

онлайн 

Популяризация здорового образа жизни у  молодого 

поколения. Актуальность занятия физической 

культурой. 

https://vk.com/liceizvezdnii  81 студент 

В течение 

года 

Инстуктивно-

методические 

совещания  с 

педагогическим 

коллективом  

Информирование Колледж  Каждый вторник в 14.00 в конференц-зале колледжа 

проводятся инструктивно-методические совещания с 

педагогическим коллективом, в том числе с 

обсуждением вопроса о работе по профилактике 

суицидальных явлений среди студентов колледжа.  

- 63 педагога 

2.3.Работа с семьями обучающихся, в том числе с детско-родительскими отношениями 

В течение 

года  

Консультации 

педагога-

психолога  

Консультативно-

профилактическа

я работа 

Колледж  Гармонизация детско-родительских отношений. 

Помощь в разрешение конфликтных ситуаций в 

интеракции родитель-ребёнок. Последствия 

негармоничных стилей воспитания для семьи. 

Популяризация психологических знаний  

родителем/законным представителям. 

Обращение к профильным специалистам. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога, профилактических 

бесед с обучающимися и 

родителями/законными 

представителями 

15 

родителей/зако

нных 

представителей 

Февраль 

2026 

Просветительска

я работа 

Информирование Онлайн Немного о дисциплине Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога. 

18 

родителей/зако

нных 

представителей 

Апрель 

2026 

Просветительска

я работа 

Консультировани

е 

Онлайн-

вебинар 

«Быстрый заработок для подростков: скрытые угрозы 

и последствия». 

Размещение ссылки на вебинар 

в родительских чатах. 

80 просмотров 

https://vk.com/wall-50013932_7226
https://vk.com/wall-50013932_7226
https://vk.com/wall-50013932_7213
https://vk.com/wall-50013932_7213
https://vk.com/wall-31335970_1421
https://vk.com/wall-31335970_1421
https://vk.com/wall-48563250_30612
https://vk.com/wall-48563250_30612
https://vk.com/wall-48563250_30627
https://vk.com/wall-48563250_30627
https://vk.com/liceizvezdnii


Май 2026 Просветительска

я, 

профилактическа

я работа 

Информирование Онлайн Памятка для родителей против курения. https://vk.com/wall-

193878566_877 

 

39 просмотров 

3. Работа с обучающимися, прибывшими с территорий зон боевых действий, из новых регионов Российской Федерации и Украины, с детьми участников СВО 

В течение 

года 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Индивидуальное 

консультировани

е 

Колледж  Сопровождение студентов в учебно-образовательном 

процессе. Психологическая помощь,  при 

возникновении кризисных ситуаций, преодолении 

трудностей. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога. 

35 студентов 

Май 2026 Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Групповая работа Колледж Тренинг: «Саморегуляция в стрессе» 

научить осознавать собственные эмоциональные 

состояния и обучить их способам эмоциональной и 

поведенческой саморегуляции. 

Фиксируется в журнале учёта 

видов деятельности педагога-

психолога. 

25 студентов 

4. Детский телефон доверия 

Май 2026  Просвещение Групповые 

занятия 

Колледж  Пропаганда психологических знаний. 

Информирование о телефонах доверия для экстренной 

психологической помощи. 

https://vk.com/liceizvezdnii  

 

98 студентов 

Май 2026 Просвещение Информирование Онлайн Актуализация информации о телефонах доверия при 

экстренных случаях на интернет платформах. 

https://vk.com/wall-

193878566_863 

 

- 

5. Тьюторское сопровождение обучающихся ПОУ (при наличии в штатном расписании ПОУ должности «тьютор») 

- - - - - - - 

6. Развитие служб медиации Колледжа 

Февраль 

2026 

Интерактивное 

занятие 
Групповая работа 

Колледж, 

конферен

ц-зал 

«Конструктивное разрешение конфликтных 

ситуаций». Анализ сущности конфликтов, причин их 

возникновения и путей разрешения. 

Фиксируется в журнале 

педагога-психолога. 
21 педагог 

Март 

2026 

Месячник 

медиации 

Тренинг: «А что 

дальше?» 

Колледж, 

конферен

ц-зал 

Осознание студентами важности целеполагания в 

современном мире 

https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

28 студентов 

Март 

2026 

Месячник 

медиации 

Тренинг: «Не в 

конфликте 

рождается 

истина» 

Колледж, 

конферен

ц-зал 

Получение опыта конструктивного разрешения 

конфликтных ситуаций 

https://vk.com/wall-

50013932_7228 

 

26 студентов 

 

Март 

2026 

Месячник 

медиации 

Рабочая встреча с 

администрацией 

и педагогическим 

коллективом   

Кабинет 

психолог

а 

Перспективное взаимодействие колледжа с Отделом 

урегулирования конфликтов СПб ГБУ «ГЦСП 

«КОНТАКТ» в сфере профилактики конфликтов 

участников образовательных отношений. 

Согласование мероприятий.  

Фиксируется в журнале  

педагога-психолога. 

6 сотрудников 

 

https://vk.com/wall-193878566_877
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Апрель 

2026 

Интерактивная 

игра «Людоеды» 

Групповые 

занятия 
Колледж 

Развитие интереса к потребностям и интересам 

партнера по коммуникации. 

 

https://vk.com/wall-

50013932_7229 

 

55 студентов 

Май 2026 
Интерактив. 

Дискуссия. 

Групповые 

занятия 
Колледж 

Техник ассертивного поведения. Бесконфликтное 

общение.  

 

https://vk.com/liceizvezdnii  

 
24 студента 

Май 2026 
Интерактивная 

игра «Людоеды» 

Групповые 

занятия 
Колледж 

Развитие интереса к потребностям и интересам 

партнера по коммуникации. 

 

https://vk.com/liceizvezdnii  

 
52 студента 

7. Работа учебно-методических объединений, методические мероприятия, подготовка отчетов 

Апрель 

2026 

Всероссийский 

конгресс 

Просвещение, 

профилактика 

СПб 

ГБПОУ 

«Некрасо

вкий 

колледж

» 

«Психолого-педагогическое сопровождение в СПО: 

укрепляя гражданское единство и личностный 

потенциал» 

 Секция: «Противодействие деструктивным 

информационным воздействиям: роль технологий и 

контента в работе 

с молодежью» 

https://vk.com/wall-

220776192_468 

 

1 педагог 

Апрель 

2026 

Городской 

семинар 

Просвещение, 

информирование. 

СПб 

АППО 

имени К. 

Д. 

Ушинско

го. 

 «Основные направления государственной политики в 

сфере противодействия экстремизму в области 

образования и государственной молодежной 

политики» 

https://vk.com/wall-

50013932_7193 

 

1 педагог 

 

 

 

 

 

 

Директор СПБ ГБ ПОУ «Колледж «Звёздный»                                                                                                                                                                           Р.А. Пантелеенко           

                                                                                                                                                                  

                                                                                 
 

 

 

 

12.05.2026 
 
 

Заместитель директора по УВР 

Морякова Татьяна Александровна 8-981-126-88-61  
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